ENTRE COLLEGUES,
/\ PARTAGEZ PLUS QUE
o EFS\ VOTRE QUOTIDIEN !

Dy dovmeun J

Les 4 étapes pour donner son sang

La durée totale de ces étapes est d’environ une heure.
Il est recommandé de ne pas venir a jeun et de bien boire avant et aprés le don.
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DON DE SANG

INSTITUT PASTEUR
Mardi 17 septembre

Vous étes Vous passez un Le prélévement dure Apreés votre don, vous
accueillie) entretien préalable de 7 a 10 minutes et restez une vingtaine de
par un(e) au don afin de permet de prélever minutes dans Pespace
secrétaire, déterminer votre entre 400 et 500 ml détente de votre entreprise.
aptitude au don, de sang, Ce moment convivial est
Poccasion de vous offrir
une collation et de nous
assurer de votre bonne
récupération apreés le don.

de 10h a 14h30
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